
難しくない？！「神経学」の学び方ノウハウ   

それが “動きケア®神経学” です！！ 

いつでも、どこでも視聴できる、繰り返し勉強できる【アーカイブ版】できました！！ 

 

 

 

 

 

 

 生徒さん、クライアントさんの痛み・不調改善にまで運動指導をレベルアップしようと思ったら、間違いなく

必要になるのが、「身体のつくり、しくみ＝解剖学、運動学」の理解です。 

筋、関節、基本運動の習得がすすんだら、次は、「神経系」です(*^-^*)。 

 

●「動きケアⓇ神経学」は・・ 

■ “難しい”、“よくわからない”がない学び方ノウハウです 

 

■ 「この知識が現場でどう使えるか」、が明確なので迷子にならない 

 

■ 「神経系のつくり」を最終的に現場で役立つ形で習得できるので、実践的 

 

●「動きケアⓇ神経学」誕生の背景 

 

 

 

 

 

 

※６５歳以上で普段から手足にしびれを感じている人７４、３％（厚生労働省）

という時代になりました。そんな時代に自信を持って生徒さん、クライアントさんの痛み・不調改善指導が

できるようになりたい指導者・施術者の方におススメします。 

 

☆全６回シリーズ（各 2時間） 

第 1講座 脳・神経系の総論と知っておきたい学び方、中枢神経系 

第２講座 末梢神経系の学び方、脳神経、脊髄神経 

第３講座 頸神経叢、腕神経叢 

第４講座 胸神経、腰神経叢、仙骨神経叢 

第５講座 自律神経系、代表的な筋力テスト 

第６講座 神経のトラブル例、ケーススタディ、現場で役立てるまとめ 

 

※たいていの方は、てっとり早く第６講座の内容から勉強するのですが、それだと結局、「わからない・・・」

というケースがたくさん見られます。学び方、とらえ方を知らないと 残念( ；∀；) 

しびれ、感覚がない、まひ、・・・どういうことかわかるベース！ 

“動きケア®神経学”講座【アーカイブ版】 のご案内    

 

 
かつて、土屋が当時日本最大級規模の「カイロプラクティック専門学校」の解剖学・運動学の講師を頼まれた

時のこと・・・。カイロプラクティック施術なら「神経のつくり、しくみ」理解は必須なのに、みんな難しいと苦

戦、敬遠しがち・・・。どうしたら、「神経学」を現場で使える、愉しい学び方にできるのか？ 試行錯誤しながら

完成し、学生さんにも好評いただいた「神経学の学び方・ノウハウ」がこの講座の原型です。 

 



 

【動きケアⓇ神経学講座（アーカイブ版）】 

■お申込から３か月間、いつでも、どこでも、何回でも視聴することができます。 

■講座資料（PDF）も充実しているのでわかりやすかったとの声をいただいております。 

■第１講座・冒頭の「学び方のポイント」さえ確認していただければ、「ムツカシイ」、「わからない」は 

 ない、日本一カンタンな「神経学・講座」になります。すでに受講した方からも「こういう学び方なら楽 

しく学べました！」と感想をいただいております。 

 

費 用：今回のご案内費用・全６講座 84,930円（税込） 

※1:通常一般費用：94,368円（税込）の１０％ＯＦＦ（メルマガ会員特典）     

※2:今回の費用特典適用締め切り：（先着５名様） 

※3:対面形式、Zoom形式で個別開講を希望される場合はメールにてお知らせください。打合せ・ 

ご相談にて日程を決め、対応させていただきます。費用：全６回で 74,930円（税込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込みは、 

下記内容をメールにて送信ください。もしくは FAX 番号 （０５６８）６２－８５７８ 

このまま送信 （FAX送信の場合も確認メールでお知らせください）。  

もしくは、郵送、メールで 

“動きケア®神経学【アーカイブ】講座 （メルマガ会員特典） 申込書 

お名前                                                                         女 ・ 男 

                                   生年月日：    年   月   日 

                      

住所  〒 

 

 

TEL（     ）   －                   

□アーカイブ講座を申し込みます   □打合せにての対面個別開講を希望します    

■受講費の振込予定日： 2026.       月    日   □打ち合わせ後 

 

 

 

 

(株)ＤＯＵ （フィットネス総合研究所） 〒484－0002 愛知県犬山市栗栖６３７－２  

ＦＡＸ（０５６８）６２－８５７８  ＴＥＬ（０５６８）６２－８５５８  メイル：info@fgi-jp.jp 

【お申込み】 

１、下記の申込書同内容記入のメールを送付してください。FAXの場合も確認のメールをお願いします。 

 

２、上記の案内をご確認のうえ受講費を下記口座にお振込ください。 

【振込先： 三菱ＵＦＪ銀行・犬山支店（普）０１３５９６１ (株)ＤＯＵ（ディー・オー・ユー）】 

（※申込み確認メールが届いてから 7日以内にお願いします） 

 ※打合せにて個別開講を希望される場合は、１回目受講日の７日前までにご入金ください。  

 

３、申込後、動画の視聴アドレス、パスワード等をお知らせします。期日まで繰り返し視聴できます。 

mailto:info@fgi-jp.jp

